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1. ¿Viviste en una masía? 

Tenía una masía pero no vivía ahí, iba a veces con su familia a pasar algún día. 

2. ¿Sabes si se jugaban a los mismos juegos en las masías que en el pueblo? 

- Si eran diferentes, ¿puedes nombrar alguno? 

Se jugaba lo mismo, con la gente que ella conocía que vivía en masías pero iba al 

pueblo a veces les contaban como jugaban y cosas que hacían y era lo mismo. 

3. Si vivía en una masía, ¿se juntaban con otros propietarios de otras masías para 

jugar conjuntamente?  

No vivía en una pero se juntaba con gente que sí que viví. 

4. ¿Se jugaban a los mismos juegos en todos los pueblos de alrededor? Si es que no, 

nombrar qué juegos jugaban en otras poblaciones. 

Sí que jugaban a lo mismo o parecido. 

5. ¿Se jugaba sólo los días de fiesta o cualquier día? 

Cualquier día se juntaban los amigos y se ponían a jugar. 

6. Nombrar juegos tradicionales que recuerde. 

-Las tabas. 

-La tacha. 

- Las carpetas. 

-La comba. 

-Tres cuarenta. 

-7 navíos van por el mar y los otros 7 a navegar. 

-Con la pelota. 

-Con las cartas. 

-La mula. 

 

7. ¿Podrías explicar cómo se juega a cada uno de los juegos que has nombrado 

anteriormente? (en los que la persona informante no cae en un principio en ningún 

juego concreto si le pregunto en general por "juegos", cuando ocurre eso lo que 

hago es preguntar de manera más específica por "juegos en lo que había que 



adivinar algo", "juegos de saltar o montarse", "de buscar o perseguir", etc. y ya se 

activa la memoria y comienzan a salir muchos) 

 

 A parte de cómo se jugaba ¿quién lo jugaba, dónde y cuándo se jugaba, 

cuáles eran sus reglas, si precisaban algún tipo de material? 

-Las tabas: Se jugaba con pequeñas piezas de hueso, de cordero normalmente, de madera 

o de plástico. Primero se reparten las tabas, unas pocas a cada uno, Lugo se sentaban en 

un círculo y un jugador debe de tirar sus tabas al suelo, después tiene que recogerlas de 

una forma específica acordada antes de empezar. Según la forma de recogerlas se le dan 

unos puntos u otros, luego cada jugador hace lo mismo. Gana quien más puntos tenga. 

 

-La tacha: cogían un tarugo, un martillo o piedras grandes y clavos. Cogían un clavo y 

lo ponían en un tarugo, cada vez uno le daba al clavo para que se clavara en el tronco, si 

la persona anterior no le daba tenías tu dos golpes seguidos, si tocaba el clavo antes de 

darle, cuando calculaba distancias, también tenía el siguiente dos golpes seguidos. Y así 

todo el rato hasta que se clavara lo máximo, lo comprobaban probando a ver si pasaba 

una carta entre el tarugo y el clavo. 

 

-Las carpetas: Se ponen un montón de cartas por jugador en el suelo, cada jugador debe 

coger una piedra y lanzarla hacia el montón de cartas, consiste en el que la persona que 

más cartas tire de su montón gana. 

 

-La comba: Cogían unas cuerdas y saltaban con ellas, una canción que cantaban era la 

de pan, vino y tocino, que consiste en saltar y cantar a la vez, empezaban saltando normal 

y luego cuando decían tocino iban subiendo la velocidad y dándole a la cuerda más 

rápido. 



 

-Tres cuarenta: es como el escondite, solo que lo llamaban de otra forma, uno la paga, 

cuenta hasta 100, mientras los demás se escondían, una vez contaba hasta 100, la persona 

que pagaba buscaba a los demás. Cuando los encontraba tenía que ir a donde había 

contado y decir el nombre de la persona que había visto, los que son buscados solo se 

pueden salvar si van al sitio donde cuenta el que la paga, una vez haya terminado de 

contar,  y dice por mí. La partida acaba cuando todos son pillados o cuando son algunos 

pillados y otros salvados, para empezar otra partida la paga el primero que haya pillado 

el que pagaba antes. 

 

-7 navíos van por el mar y los otros 7 a navegar: Es como polis y cacos, pero lo 

llamaban de otra forma, se hacían dos equipos, uno pagaba y tenía que buscar al otro 

equipo. Los que pagaban le daban 3 minutos al otro equipo para salir corriendo, podían 

ir en grupo o separados, cuando pasaban esos 3 minutos, el equipo que pagaba iba a 

buscar a los demás, también podían ir solos o en grupo o parejas, cada uno hacía sus 

estrategias antes de empezar el juego. Cuando los que la pagan pillan a alguien del otro 

equipo se lo llevan a donde han contado, lo llamaban la cárcel, se queda allí mientras lo 

vigilaba uno del equipo contrario, se quedaba allí hasta que uno de su equipo pase y le 

choque la mano, peor el que salva no puede ser pillado. Una vez salvado le dan 1 minuto 

para irse de ahí. El juego acaba cuando se pillan a todos o cuando pasaba 1 hora, cuando 

acababan cambiaban los roles o se iban ya a casa. Normalmente jugaban 1 o 2 partidas. 

-Con la pelota. 

 

-Juegos de cartas como el guiñote. 



8. ¿Había un lugar determinado para jugar a dichos juegos? ¿Dónde se localiza? 

Si son juegos de estar parados normalmente jugaban en las eras, el trinquete o en el río, 

algunos juegos como el tres cuarenta o 7 navíos van por el mar y los otros siete a 

navegar, el que pagaba se quedaba en las eras y pagaba allí la persona, los que son 

buscados se pueden mover por todo el pueblo o por los límites que se ponen antes de 

jugar. 

9. ¿Te acuerdas de la construcción de un lugar deportivo donde se jugaba a juegos 

tradicionales? Como el frontón, la petanca…¿Te acuerdas del año de la 

construcción? 

El trinquete, normalmente estaba todo el mundo jugando ahí. No se acuerda. 

10. ¿Ibais a pueblos vecinos para jugar? 

No porque los padres no les podían llevar una tarde cualquiera a jugar con ellos. 

11. ¿Conservas el  material de dichos juegos? 

No 

12. ¿Con qué juego te sientes más identificado? 

Con el escondite porque era al que más jugaba y mejor se lo pasaba. 

13. ¿Había juegos específicos sólo de hombres? Si es así, cita cuales 

- ¿Porqué creéis que sólo podían jugar los hombres? Por la fuerza, la destreza… 

Si es mujer. ¿Te importaba que sólo jugaran los hombres? 

Sí, al juego de la mula, se ponían en una línea agachados, iban saltando uno por encima 

de otro impulsándose al apoyarse de su espalda y tenían que llegar hasta la otra punta de 

donde estaban haciendo una carrera. O un juego en el que uno se ponía en frente de la 

pared, y se agachaba poniendo sus manos en la pared, luego se ponía otro detrás pegado 

al culo igual y poco a poco se les iban subiendo saltando los demás a la espalda de ellos 

dos que estaban agachados. Solo jugaban los Hombres porque hacían mucho el bruto en 

esos juegos, no le importaba no jugar ya que no le justaban esos juegos. 

 

14. ¿Había juegos específicos para niños/as? 

No, jugaban a casi lo mismo. 

15. ¿A partir de qué edad los niños podían jugar con los adultos? 

Depende a que juego pero a partir de los 10 años jugaban todos a todo menos a la pelota 

o a la mula porque los mayores tenían más fuerza y les podían hacer más daño. 

16. ¿Se apostaba dinero o otro tipo de apuesta en los juegos? 



No apostaban nada. 

17. En las fiestas populares del pueblo, ¿se preparaban juegos en los que participaba 

la población? 

- Si es así, ¿Había algún tipo de recompensa por ganar esos juegos? 

Sí, participaba la población, muchas veces tenían por recompensa comida, bebida o 

vajillas, en nochevieja hacían juegos y carreras y por ganar les daban un conejo o una 

gallina o un pavo. 

18. ¿Utilizabais material reciclado para la realización de los juegos? 

Sí muchos juegos que tenían eran reciclados de cajas o botellas. 

19. ¿Te gustaría participar en explicar los  juegos tradicionales en el instituto, y 

llevarlos a la práctica? 

Si, para que todos aprendamos más juegos. 

 

 


