
JUEGOS TRADICIONALES 

 

Mi abuelo Joaquín vivió en el Mas de Zurita de Cantavieja (Teruel) y mi abuela Concha en el 
pueblo de Portell de Morella (Castellón). Cuando eran pequeños los niños/as  no tenían tanto 
tiempo para jugar ya que se les encargaban muchas tareas de casa y del campo que debían 
realizar. Los dos coinciden en contarme algunos juegos a los que jugaban en sus diferentes 
pueblos. 

Algunos de los juegos a los que jugaban cuando eran pequeños son: 

 

PATACONES 

Con cartas de barajas viejas formaban los patacones que eran como unos pequeños cuadrados 
que hacían doblando las cartas. Para conseguir estas cartas iban a pedirlas a los bares para ver 
si les daban de barajas que ya no se usaban, y era difícil conseguirlas, ya que las aprovechaban 
al máximo. 

Materiales: Patacones y piedra plana. 

Cómo jugar: Se hacía un círculo en el suelo y cada participante ponía su patacón dentro de él. 
Con una piedra fina o losa tiraban por turnos y tenían que intentar sacar a los patacones del 
círculo, así hasta que no quedaba ninguno dentro. Cada niño/a se llevaba los patacones que 
había conseguido sacar. 

 

ARO 

Materiales: Aro de metal (lo conseguían de restos de chatarra como por ejemplo la parte de 
debajo de un cubo o algunos se los fabricaban con ayuda de algún familiar) y un alambre que 
servía de guía. 

Cómo jugar: Cada niño/a tenía su aro y una vara hecha de alambre para poder dirigirlo por el 
suelo. El juego consistía en llevar el aro rodando por el suelo sin que se cayera. Se podía jugar 
de manera individual, como entretenimiento, o con otras personas. Se hacían carreras para ver 
quién llegaba antes de un lugar a otro o hacer algún recorrido para ver quién aguantaba más 
tiempo sin que se les cayera el aro. 

 

 A estos juegos podían jugar tanto niños como niñas y no importaba la edad que tenían sino la 
habilidad que iban mejorando con la práctica. 

 


